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UNA NAVIDAD DIFERENTE

Pediatria comunitaria y EPS
ArAPAP wiia

El drbol de los consejos para
una sana Navidad

chv.unos lllld. N .wn(l.ul diferente!

SUPERCONSEIOS DE EJERCI
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Ideas para celebrar la Navidad en

familia en situacién de pandemia . Recomendaciones para una Navidad sana y segura .
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Mi casa es un castillo "Entantarabintantinculado”
Guia de juegos
@Yl y recursos de

sensibilizacion

medioambiental
para disfrutar
en los espacios

abiertos y
tranquilos .
Rutinas saludables para nifios y nifias que
no pueden salir de casa .
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@ Familias Personal docente Profesionales sanitarios

Y mucho mas en :
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L3P jEnchufate a los recursos de Pediatria Comunitarial



http://www.arapap.es/pizcas-de-comunitaria/
https://cutt.ly/jhIeue6
https://cutt.ly/jhU7pji
https://cutt.ly/ohIqWyx
https://cutt.ly/uhU71xs
https://www.aeped.es/noticias/recomendaciones-aep-consideracion-los-ninos-en-las-reuniones-navidad-en-contexto-pandemia

